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Antipast i  
Insalata verde 

- Green salad 
 grüner Salat SFr. 7.50 

Insalata mista 

- Mixed salad 
 gemischter Salat SFr. 9.50 

Bufala e Parma con crostini di pane e pomodorini  

- Mozzarella, Parma ham and bread with tomatoes  
 Büffelmozzarella mit Parmaschinken und Tomatencrostini SFr. 21.50 

Insalata di soncino (Saisonal) 

- Fieldsalad with egg 
 Nüsslisalat mit Ei SFr. 12.50 

Rucola con grana 

- Rucola with grana parmesana cheese 
 Rucola mit Grana-Käse SFr. 12.50 

Insalata di Cesare 

- Salad with grilled chicken, becon, cheese and croutons 
 Grüner Salat mit  gebratener Pouletbrust, Speck, Parmesan und Brotcroutons SFr. 17.50 

Verdure alla griglia 

- Grilled eggplant, zucchini & red peppers 
 Aubergine, Zucchetti, Peperoni vom Grill SFr. 19.50 

Carpaccio di manzo “La Forchetta” 
- Beef fillet carpaccio with rucola, grana cheese, onions & olives SFr. 26.50 

 Rindsfilet-Carpaccio mit Parmesan, Oliven und Zwiebeln  ½ portion SFr. 19.50 

Insalata “Mediterraneo” 

- Seafood salad 
 Meerfrüchtesalat SFr. 19.50 
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Minestre 
Minestrone di verdure 

- Minestrone 
 Italienische Gemüsesuppe   SFr. 11.50 

Zuppa di patate con gamberetti  

- Potatosoup with shrimps 
 Kartoffelrahmsüppchen mit Crevetten    SFr. 12.50 

 
 
Spaghet t i  e Penne 
Spaghetti Carbonara 

- Spaghetti with bacon, egg & cream 
 Spaghetti mit Speck, Eier und Rahm   SFr. 21.50 

Spaghetti Bolognese 

- Spaghetti with tomato sauce and minced beef 
 Spaghetti mit Tomatensauce und gehacktem Rindfleisch   SFr. 21.50 

Penne Casalinga 

- Penne with vegetables, chicken, tomatoes & cream 
 Penne mit Gemüse, Pouletstreifen, Tomaten und Rahm    SFr. 24.50 

Penne all‘arrabbiata 

- Penne with tomatoes, garlic & peperoncino 
 Penne mit Tomaten, Knoblauch und Peperoncini   SFr. 19.50 
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Le nostre Paste 

 

Cappelletti di carne e verdura 

- Cappelletti filled with meat & spinach with butter and thyme 
 Gefüllte Teigtaschen mit Fleisch und Spinat an Thymianbutter    SFr. 28.50 
 

Gnocchi fatti in casa al gorgonzola 

- Gnocchi filled with rucola in Gorgonzola cheese sauce 
 Hausgemachte Kartoffelgnoggi an Gorgonzolasauce    SFr. 23.50 
 

Tagliatelle con Gambero Rosso 

- Noodles with king prawns, rocket and tomatoes 
 Hausgemachte Nudeln mit Crevetten, Tomaten und Rucola    SFr. 27.50 
 

Tagliatelle con coda di rospo 
- Noodles with monkfish 

 Hausgemachte Nudeln mit Seeteufelfilet    SFr. 29.50 
 

Tagliatelle al salmone 

- Noodles with salmon, cream and tomatoes  
 Hausgemachte Nudeln mit Rauchlachsstreifen, Rahm und Tomaten   SFr. 26.50 
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Piatt i  d i  Carne 
Filetto di manzo alla griglia 200 gr. (Brasilien) 

- Grilled beef fillet with vegetables or salad 
 Rindsfilet vom Grill mit Gemüsebeilage oder Salat   SFr. 43.50 

Tagliato di manzo 200gr. con rucola e grana (Brasilien) 

- Grilled beef fillet with rocket and virgin olive oil 
 Tranchiertes Rindsfilet auf Rucolabeet mit Parmesansplitter und Olivenoel  SFr. 43.50 

Cotoletta di vitello alla griglia ca. 350 gr. (CH) 

- Veal cutlete with vegetables  
 Kalbfleisch-Kotelett mit Gemüsebeilage SFr. 54.50 

Scaloppina di vitel lo all l imone (CH) 

- Veal cutlets with lemon sauce and vegetables 
 Kalbsschnitzel an Zitronensauce mit Gemüse SFr. 34.50 

Bolito di manzo con mostarda di frutta (CH) 

- Boiling meat “Forchetta style 
 Siedfleisch nach Art des Hauses  SFr. 39.50 
 

Piatt i  d i  Pesce 
Branzino alla griglia (500 gr.) con verdure 

- Grilled loup de mer fish with vegetables  
 Grillierte Meerwolf (500 g) mit Gemüse vom Markt SFr. 36.50 

Pescatrice alla Livornese 

- Monkfish with tomatoes, capers and olives 
 Seeteufelfilet mit Cherrytomaten, Oliven und Kappern SFr. 46.50 

Gamberoni saltati in padella (6 Stück) 

- Grilled king prawns with fresh herb and vegetables 
 Gebratene Riesen-Crevetten mit frischer Kräuterbutter und Gemüse SFr. 37.50 
 

Beilagen: Reis, hausgemachte Nudeln, Tomatenspaghetti 
Bratkartoffeln SFr. 7.50 

  Risotto SFr. 9.50 
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Pizze 
 

Margherita 

- Tomatoes and mozzarella 
 Tomaten, Mozzarella SFr. 19.50 

Napoli 

- Tomatoes, mozzarella, anchovies, capers & olives 
 Tomaten, Mozzarella, Sardellen, Kapern, Oliven SFr. 21.50 

Prosciutto Funghi 

- Tomatoes, mozzarella, mushrooms and ham 
 Tomaten, Mozzarella, Schinken und Champignons SFr. 23.50 

Pizza “La Forchetta” 

- Fresh tomatoes, mozzarella, mascarpone, rocket & Parma ham 
 Mozzarella, frische Tomaten, Mascarpone, Rucola, Parmaschinken SFr. 27.50 

Quattro stagioni 

- Tomatoes, mozzarella, ham, mushrooms, artichokes, olives & peppers 
 Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignons, Artischocken,  

Oliven und Peperoni SFr. 23.50 

Capricciosa 

- Tomatoes, mozzarella, ham, mushrooms, artichoks & anchovies 
 Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignons, Artischocken, Sardellen SFr. 23.50 

Gorgonzola 

- Tomatoes, mozzarella & gorgonzola cheese 
 Tomaten, Mozzarella, Gorgonzola SFr. 21.50 
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Pizze 
 

Calzone 

- Tomatoes, mozzarella, ham & mushrooms 
 Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignons SFr. 24.50 

Diavolo 

- Tomatoes, mozzarella, spicy salami, bell peppers, onions, garlic & chili peppers 
 Tomaten, Mozzarella, Salami, Peperoni, Zwiebeln,  

Knoblauch und Peperoncini SFr. 26.50 

Tonno 

- Tomatoes, mozzarella, tuna fish, onions, capers & olives 
 Tomaten, Mozzarella, Thon, Zwiebeln, Kapern, Oliven SFr. 24.50 

Funghi porcini (Saisonal) 

- Tomatoes, mozzarella & (boletus) porcini mushrooms 
 Tomaten, Mozzarella, Steinpilze SFr. 29.50 

Vegetariana 

- Tomatoes, mozzarella& freshly grilled vegetables 
 Tomaten, Mozzarella, frisches Gemüse vom Grill SFr. 23.50 

Del Padrone 

- Tomatoes, mozzarella, fresh-tomatoes, veal & mascarpone 
 Tomaten, Mozzarella, Cherry-Tomaten, Kalbfleisch und Mascarpone SFr. 27.50 

 

 

Piatto 

 Zusätzlicher Teller, second plate SFr. 5.00 
 
 
 
Alle Preise inclusive 8% MWST 

 


